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VILNIAUS ZEMYNOS GIMNAZIJOS 5
MOKINIU MOKYMOSI KRUVIU REGULIAVIMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vilniaus Zemynos gimnazijos mokiniy mokymosi kriiviy reguliavimo tvarkos
apraso (toliau — Aprasas) paskirtis — apibréZzti pagrindinius mokymosi kriiviy reguliavimo principus.

2. Mokymosi kriivis — mokinio darbinés veiklos apimtis jo ugdymo procese. Mokymo
kriivis apima privaloma, privalomai pasirenkama, pasirenkama ugdymo turinj/pamoky skaiciy,
namy darbus.

3. Aprasas parengtas vadovaujantis Bendraisiais ugdymo planais, Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2017 m. kovo 13 d. jsakymu Nr. V-284 D¢l Lietuvos
higienos normos HN 21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas, bendrieji sveikatos
saugos reikalavimai® patvirtinimo®. Mokymosi krivi mokiniui gimnazijoje siekiama paskirstyti
proporcingai

II SKYRIUS
MOKYMOSI KRUVIU REGULIAVIMAS

4. Mokymosi kriviy reguliavimo tikslas — lanksciai, vadovaujantis Bendrosiomis
programomis, Bendraisiais ugdymo planais, laikantis bendryju sveikatos saugos reikalavimuy,
optimizuoti mokiniy mokymo(si) krtivi ir ji paskirstyti proporcingai.

5. Tvarkara$cio sudarymas:

5.1. I-IV gimnazijos klasiy mokiniams ne daugiau kaip 7 val. per diena pamokuy;

5.2. penktadieni pagal galimybes organizuojama maziau pamoky nei kitomis savaités
dienomis;

5.3. mokiniams, kurie mokosi pagal vidurinio ugdymo programa, pamoky
tvarkaraStyje yra ne daugiau kaip trys ,langai“, iSskyrus tuos atvejus, kai mokinys pakeicia
individualyji ugdymo plang mokslo mety eigoje. Mokiniai, kurie mokosi pagal Pagrindinio ugdymo
programos antraja dalj gali turéti viena ,,langa“. Ju metu mokinys renkasi neformaliojo ugdymo ar
savisvietos veikla;

6.4. siekiant mazinti mokiniy mokymosi kriivi, gimnazijos mokiniams skiriamos
pagreciui 2 pamokos kai kuriy dalyky pagal tvarkara$¢io sudarymo galimybes.

7. Numatomas Mokymosi kriivis per savaite:

7.1. I-1I gimnazijos klasiy mokiniams maksimalus pamoky skai¢ius per savait¢ ne
didesnis nei 10 procenty uz minimaly mokiniui skiriamy pamoky skaiciy, nurodyta bendryju
bendruosiuose ugdymo planuose;

7.2. HI-1V gimnazijos klasiy mokiniams — ne daugiau kaip 35 pamokos.

8. Kontroliniy darby skyrimo tvarka: o diagnostiniai

8.1. rugs¢jo meén. pirmas dvi pagrindinio ugdymo programos vykdymo savaites I
klasése mokiniy pasiekimai kontroliniais darbais netikrinami. Norédamas iSsiaiSkinti mokiniy
ugdymo(si) pasiekimus, mokytojas taiko individualius mokiniy paZinimo metodus;

8.2. per dieng I — II klasiy mokiniams skiriamas ne daugiau kaip vienas kontrolinis



darbas, III — IV klasése - po du kontrolinius darbus;

8.3. apie kontrolini darba mokinius biitina informuoti ne véliau kaip pries savaitg, su
mokiniais aptariama kontrolinio darbo struktiira, jo tikslai, vertinimo kriterijai;

8.4. kontroliniai darbai neskiriami po ligos, paskuting diena pries mokiniy atostogas ir
pirma diena po mokiniy atostogu, paskuting diena prie§ semestro ivertinimy vedima;

8.5. sudarant kontrolinio darbo uZzduotis, biitina laikytis eiliSkumo: nuo lengvesniy
uzduociy eiti prie sunkesniy (40 patenkinamas lygis x 40 pagrindinis lygis x 20 aukStesnysis lygis).
Uzduotimis turi biiti tikrinami jvairtis mokiniy gebé&jimai (Zinios,juy taikymas, analizeé, lyginimas ir
kt.), apibrézti dalyko ugdymo programoje. Prie kiekvienos uzduoties ar klausimo biitina nurodyti
taskus bei vertinimo normas;

8.6. mokytojas kontrolinio darbo rezultatus mokiniams pristato ne véliau kaip po
dviejy savaiciy, vertinimus komentuoja, jei reikia - individualiai aptaria su mokiniu mokymosi
sunkumus ir numato pagalbos jam bidus bei formas, gali organizuoti kontrolinio darbo
I1sivertinima;

8.7. mokiniui praleidus kontrolini darba dél pateisinamos priezasties (pateiké gydytoju
pazyma, tévy pateisinima), uz ji atsiskaito susitartu su mokytoju laiku, ne véliau kaip per 2 savaites
po ligos. Jei mokinys dél ligos praleido daugiau nei dvi savaites ir turi mokymosi medziagos
isisavinimo sunkumuy, jam suteikiama individuali mokymosi pagalba. Dalyko mokytojas suderina
su mokiniu atsiskaitomyjy darby laika;

8.8. jeigu 50% klasés/grupés mokiniy kontrolinis darbas ivertintas nepatenkinamai,
mokytojas gali parengti nauja kontrolinj darba ir su mokiniais, kuriy netenkina {vertinimas,
suderinti jo raSymo laika;

8.9. kontrolinius darbus, diagnostiniy darby procesus gali inicijuoti gimnazijos
metodiné taryba, vadovai, kitos ugdymo priezitira vykdancios institucijos.

9. Tausojant mokinio sveikata, optimizuojant mokymosi kriivius, vadovaujantis 2021—
2022 ir 2022-2023 mokslo mety pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy bendryju
ugdymo planu:

9.1. mokiniui, kuris atstovauja gimnazijai varzybose, konkursuose, olimpiadose per
atostogas, savaitgalio ar §venc¢iy dienomis, tos dienos iskaitomos i mokinio ugdymosi dieny skaiciy.
Mokinio prasymu poilsio dienos gali biti nukeliamos { artimiausias darbo dienas;

9.2. mokiniui, kuris dalyvauja Salies ir tarptautinése olimpiadose, varzybose, gali buti
suteikiamas laikas joms pasiruoti. Sis laikas jskaitomas i ugdymosi dieny skaiciy.

10. Mokinys, jeigu pageidauja, gimnazijos vadovo isakymu atleidziamas nuo dalies ar
visy pamoky lankymo tuy dalyky:

10.1. kuriy jis yra nacionaliniy ar tarptautiniy olimpiady, konkursy einamaisiais
mokslo metais prizinés vietos laimétojas;

10.2. kuriy mokosi pagal neformaliojo vaiky Svietimo programas, taip pat formalyji
Svietima papildancio ugdymo programas (muzikos, dailés, meny, sporto ir kitas) ar jas yra baiggs.

11. Mokinys, kuris mokosi pagal neformaliojo vaiky Svietimo programas ir pageidauja
buti atleidziamas nuo dalies ar visy konkretaus dalyko pamoky, gimnazijos vadovui teikia praSyma
ir neformaliojo vaiky Svietimo programas ar juy nuorodas iki gimnazijos nustatytos datos.

12. Sprendimas d¢l atleidimo nuo konkretaus dalyko pamoky priimamas, jei dalyko
mokytojas, ivertings neformaliojo vaiky Svietimo programy turini, pripazista, kad neformaliojo
vaiky Svietimo programos turinys dera su Bendryju programy turiniu. Dalykas, nuo kurio dalies ar
visy pamoky mokinys atleidziamas, iskaitomas i mokinio individualyji plana, jei jis yra rengiamas.
Mokiniui nerekomenduojama teikti praSymo dél atleidimo nuo dalies ar visy pamoky lankymo to
dalyko, kurio brandos egzamina planuoja laikyti.

13. Gimnazija iskaito meny ar fizinio ugdymo dalyky ir kity dalyky vertinimus, gautus
mokantis pagal formalyji Svietima papildancias programas, ir pagal poreiki konvertuoja i pazymius
pagal deSimtbalg vertinimo skalg.



14. Mokinys, atleistas nuo kuriy nors meny, fizinio ugdymo ar kity sriciu dalyky
pamokuy, ju metu gali uzsiimti kita ugdomaja veikla arba mokytis individualiai. Jeigu Sios pamokos
pagal pamoky tvarkarasti yra pirmosios ar paskutinés, mokiniai gimnazijos sprendimu | gimnazija
gali atvykti véliau arba iSvykti anks¢iau. Apie tai gimnazija informuoja tévus (globé&jus, riipintojus).

III SKYRIUS
NAMU DARBU SKYRIMAS

15. Namy darbai:

15.1. skiriami siekiant itvirtinti mokiniy turimas Zinias bei geb&jimus; pagilinti Zinias
arba pasalinti mokymosi spragas; ugdyti gebéjima taikyti igytas teorines zinias praktiniy uzduociy
atlikimui bei naudotis informaciniais Saltiniais; ugdyti mokinio pareiginguma ir atsakomybg,
savarankisko darbo igiidzius bei mokymosi visa gyvenima nuostatas;

15.2. namy darby uzduotys gali biti: trumpalaikés — kurias privaloma atlikti iki kitos
dalyko pamokos, ilgalaikés — kurias privaloma atlikti iki susitartos datos;

15.3 namy darbai diferencijuojami ir individualizuojami atsizvelgiant { mokiniy
gebéjimus:

15.3.1. motyvuotiems, itin gabiems mokiniams skiriamos kiirybinés uZzduotys,
ugdancios kritini mastyma, geb¢jima analizuoti ir vertinti informacinius Saltinius;

15.3.2. stokojantiems mokymosi motyvacijos, turintiems mokymosi sunkumy
mokiniams skiriamos uzduotys, padedancios stiprinti savigarba, isivertinti gautas Zzinias, Salinti
mokymo(si) spragas;

15.4. uzduo€iy turini, formas, trukme, apimtis, ju skyrima, atlikimo laika klaséje
(grupéje) dirbantys mokytojai derina tarpusavyje;

15.5. laikas, skirtas namy uzduotims atlikti,per savaitg nevirSija 13 valandy per savaite.
Grozings literatiiros skaitymas i §i valanduy skai¢iy nejeina;

15.6. siekiant mazinti namy darby kriivi mokiniams, mokytojams rekomenduojama
praktikuoti pamokose aktyviuosius mokymo metodus, kurie skatinty kuo daugiau iSmokti
pamokose;

15.7. namy darbai atostogy laikotarpiui neskiriami.

15.8. kontroliniy darby tvarka misriuoju badu apibrézta Vilniaus Zemynos gimnazijos
misriojo ugdymo tvarkoje.

IV SKYRIUS
MOKYTOJU BENDRADARBIAVIMAS SPRENDZIANT
MOKYMOSI KRUVIU KLAUSIMUS

16. Kontroliniy darby derinimas: (atskiras kiekvienos klasés kontroliniy darby ménesio
grafikas, kuri mokytojai pildo pagal dalyky ilgalaikius planus ir fiksuoja elektroniniame dienyne).

17. Namy darby apimties derinimas pagal sudaryta lentele (1 priedas: sudaryta lentelé,
kurioje paskaiciuota, kiek laiko mokinys turi skirti atskiry dalyky namy darby ruo$imui. Mokytojo
skirta uzduotis turéty biti tokios apimties, kad mokinys ja paruosSty per lentel¢je numatyta laika).

18. Individualus aptarimas, periodiniai dalyky mokytojy ir klasés auklétojy pasitarimai
(,,klasiy portretai) arba pagal poreiki organizuojami klaséje dirban¢iy mokytoju pasitarimai.

19. Esant poreikiui, mokymosi pagalbai gali buti skiriamos trumpalaikés ir / arba
ilgalaikés konsultacijos. Trumpalaikés konsultacijos (trumpesnés uz pamokos trukme) nejskaitomos
1 mokinio mokymosi kriivi. Ilgalaikés konsultacijos (trukmé lygi pamokos trukmei) iskaitomos i
mokymosi kriivi. Mokiniy tévai (glob¢jai, riipintojai) per elektronini dienyna ar kitu biidu
informuojami apie mokiniui sililoma suteikti mokymosi pagalba, jos forma ir, vykstant
konsultacijoms, apie mokinio daroma pazanga.



20. Grozinés literatiiros skaitymas neiskaitomos | mokinio mokymosi kriivi.

.V SKYRIUS .
KROVIY REGULIAVIMO PROCESO STEBESENA

21. Gimnazijoje vykdoma mokiniy mokymosi kriivio stebésena. Gimnazija uztikrina,
kad mokiniams nebiity per didelio mokymosi kriivio reglamentuodama kontroliniy darby, namy
darby apimtis.

22. Ugdomaja stebésena - kontroliniy darby grafiko laikymasi, ugdymo
diferencijavima bei individualizavima, namuy darby skyrima, vadovavima motyvuojancios
edukacinés aplinkos kiirimui; mokytojo darbo pamokoje analizavima ir vertinima koordinuoja ir
vykdo direktoriaus pavaduotojai ugdymui.

23. Per mokslo metus ne maziau kaip viena karta atlickamas vienas tyrimas / apklausa
mokymosi kriviy reguliavimo klausimu.

24. Mokymosi kriuviy stebésena numatyta Mokiniy kriiviy reguliavimo priemoniy
plane (2 priedas). Pagal gautus duomenis parengiamos rekomendacijos.




Vilniaus Zemynos gimnazijos mokymosi
kriiviy reguliavimo tvarkos apraso

1 priedas
NAMU DARBU KRUVIO PASKIRSTYMAS (SAVAITEI)
Klasé / Dalykas |1 I I v
gimnazijos gimnazijos gimnazijos gimnazijos
Tikyba /etika [T
Lietuviy kalba ir | 4 val. 4 val. 4 val. 4 val.
literatiira
Angly kalba 1 val. 1 val. 1,5 val. 1,5 val.
IT uzsienio kalba | 40 min. 50 min. 65 min.* 1 val. 20 min. *
Matematika 2 val. 2 val. 2,5 val. 2,5 val.
Istorija 25 min. 30 min. 35 min. 35 min.
Geografija 25 min. 15 min. 30 min. * 30 min. *
Biologija 30 min. 30 min. lval. * lval. *
Fizika 30 min. 30 min 1 val. * 1 val. *
Chemija 40 min. 30 min 1 val. * 1 val. *
Informacinés 15 min. 15 min. * 30 min. 30 min. *
technologijos
Ekonomika
Menai
Technologijos
Zmogaus sauga
Pasirenkamieji
dalykai
Ne dagiau kaip val. | 13 val. 13 val. 13 val. 13 val.

per savaite

Pastaba.

* 11, IV gimnazijos klasiy mokiniai mokosi viena arba du gamtos mokslas, ne visi yra pasirink¢ geografijos,
informaciniy technologijy dalyka. Taip pat pagal individualius

pasirinkimus

Grozings literatiiros skaitymas i §i valandy skaiéiy nejeina.



Vilniaus Zemynos gimnazijos mokymosi

kriiviy reguliavimo tvarkos apraso

2 priedas
MOKINIU MOKYMOSI KRUVIU REGULIAVIMO PRIEMONIU PLANAS
LAIKAS PRIEMONE ATSAKINGAS
Rugpjitis Pamoky tvarkarascio sudarymas Direktoriaus pavaduotoja
ugdymui
Ilgalaikiy plany sudarymas Mokytojai
Rugséjis Neformaliojo ugdymo Direktorius

Direktoriaus pavaduotojas
ugdymui

tvarkarascio sudarymas

Pasirenkamyjy dalykuy,
konsultacijy tvarkarascio
sudarymas

Duomeny surinkimas apie
mokinius, lankan¢ius
papildomas aktyvaus judéjimo

Direktoriaus pavaduotojai
ugdymui

Direktoriaus pavaduotojai

pratybas, muzikos, dailés ugdymui
ar sporto mokyklas.
Spalis Mokiniy adaptacijos tyrimai, Psichologas
rezultaty analizé
Diagnostiniai testai
Klasés valandélé apie laiko Klasés vadovai
planavima: darbo ir poilsio
planavima, dienos rezima.
Lapkritis Atsiskaitomyju darby ra§ymo ir Direktoriaus pavaduotojai
vertinimo tvarkos, numatytos ugdymui
Mokiniy pazangos ir pasiekimy
vertinimo tvarkoje, laikymosi
analizé.
Gruodis Svertiniy atsiskaitymy dermé su Mokytojai
formuojamuoju vertinimu. Direktoriaus pavaduotojai
ugdymui
Sausis Mokiniy mokymosi kravio Metodiniy grupiy
reguliavimo darbo gerosios pirmininkai
patirties sklaida
Vasaris Analizé, kaip atsiskaitymy Direktoriaus pavaduotojai
periodiskumas orientuojamas i ugdymui
ugdymo plane dalykui skirty
savaitiniy pamoky skaiciu.
Kovas Namy darby skyrimo reikalavimy | Direktoriaus pavaduotojai
laikymosi analizé ugdymui, mokytojai
Balandis Atsiskaitomyjy darby raSymo ir Direktoriaus pavaduotojai
vertinimo tvarkos laikymosi ugdymui
analizé.
Geguzé Namy darby diferencijavimo, Direktoriaus pavaduotojai




individualizavimo,
atsizvelgiant { mokiniy
gebéjimus, analizé

ugdymui,

Birzelis Ugdymo plano igyvendinimo Direktoriaus pavaduotojai
analizé. ugdymui,
Ugdymo plano igyvendinimo Visuomenés sveikatos
atitikimas higienos priezitiros specialiste
normoms.

Pagal Stebésenos plang: Stebéti jvairiy dalyky pamokas Direktoriaus pavaduotojai

Direktoriaus pavaduotojai atkreipiant démesj | ugdymui

ugdymu

pamokos organizavima ir
efektyvuma, pazangos ir
pasiekimy vertinima,
diferencijavima, metody taikyma,
namy darby skyrima
(tikslingumas, apimtis).

Per metus

Dalyvavimas kvalifikacijos
tobulinimo renginiuose
mokymosi kriiviy reguliavimo
klausimais.

Mokytojai ir kiti specialistai

Nuolat

Mokiniai

Mokiniy dienos rezimo stebésena,
darbo bei poilsio
kontrolé.

Namy darby skyrimo reikalavimy
laikymasis.

Mokiniy darbo tempo, mokymo
organizavimas

atsizvelgiant { mokiniy
individualiuosius gebéjimus.

Produktyvus darbas pamokoje,
efektyvus pamokos laiko
iSnaudojimas

Tévai

Mokytojai

Mokytojai

Mokiniai




